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Smeérnice Lékarské fakulty Masarykovy univerzity €. 3/2021

Osobni ochranné pracovni prostredky, myci, Cistici
a dezinfekéni prostredky

(ve znéni acinném od 1.10. 2021)

Podle ¢l. VI., odst. 2, pism. a) Organizacniho fadu Lékariské fakulty Masarykovy univerzity a v souladu se
zékonem ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpist (dale ,ZP"); nafizenim vlady &.
361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni pozdéjSich predpisu,
nafizenim vlady ¢. 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a bliz§i podminky poskytovani osobnich
ochrannych pracovnich prostfedkl, mycich, Cisticich a dezinfekénich prostredkd, ve znéni pozdéjsich
predpisu; Narizeni Evropského Parlamentu a Rady (EU) 2016/425 ze dne 9. bfezna 2016, o osobnich
ochrannych prostredcich a v souladu se Smérnici rektora ¢. 10/2009 Stanoveni organizace zabezpecdeni
bezpecnosti prace a ochrany zdravi pii praci na MU, vydavam tuto smérnici.

Clanek 1
Predmét upravy
(1) Tato smérnice Lékarské fakulty MU (dale jen ,smeérnice") stanovi rozsah a druh poskytovanych
osobnich ochrannych pracovnich prostifedkl (dale jen ,O0PP") na zakladé hodnoceni pracovnich

rizik, které na zaméstnance plsobi nebo mohou pUsobit na v§ech pracovistich Lékarské fakulty MU
(dale jen ,LF MU").

(2) Smeérnice stanovi rozsah bezplatného poskytovani a hospodareni s OOPP zaméstnancum, u nichz to
vyZaduje:

a) ochrana jejich Zivota a zdravi,
b) ochrana pracovnikll z divodu hygienickych a protiepidemickych,
c) mimofadné opotiebeni nebo znedisténi vliivem pracovniho prostredi.

(3) Smeérnice dale uréuje poskytovani mnozstvi mycich, Cisticich a desinfekénich prostrfedkl a plati pro
vSechny zameéstnance LF MU (vykonavajicich praci na zakladé pracovni smlouvy nebo dohody
o praci konané mimo pracovni pomer).

Clanek 2
Definice a pojmy
(1) Osobni ochranné pracovni prostifedky musi:

a) byt schvalené pfislusnou autorizovanou zkuSebnou a uréené k tomu, aby se zaméstnanci jejich
pouzivanim chranili pfed riziky, ktera by mohla ohrozit jejich zivot, bezpeénost nebo zdravi pfi praci;

b) musi chranit zaméstnance pred riziky, nesmi ohrozovat jejich zdravi, nesmi branit pfi vykonu prace
a musi splfiovat pozadavky stanovené pravnimi predpisy.

(2) Pracovni odév nebo obuv plni funkci osobniho ochranného pracovniho prostfedku v prostredi,
v némz odév nebo obuv podiéha pfi praci mimoradnému opotiebeni nebo znecisténi nebo plni
ochrannou funkci.
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(3) Desinfekéni prostfedky jsou:

a)

b)

chemické latky nebo jejich smési, které zneskodruji patogenni mikroorganismy a jsou uréené
k pfedchazeni vzniku a sifeni infek€nich onemocnéni;
ochranné masti s dezinfek&nim ucinkem.

(4) Pracovni rizika jsou:

a)

b)

kombinace pravdépodobnosti a rozsahu mozného zranéni nebo poskozeni zdravi zaméstnance,
vystaveného v pracovnim procesu jednomu nebo vice potenciadlnim zdrojim pracovnich urazu
nebo ohrozeni zdravi pracovnika;

rizika tepelna, zareni, chemicka a biologicka se stanovi na zakladeé odbornych méreni.

(5) Osobni ochranné pracovni prostfedky musi:

byt po dobu pouzivani ucinné proti vyskytujicim se rizikim a jejich pouzivani nesmi predstavovat
dalsi riziko;

odpovidat podminkam na pracovisti;

byt pfizpasobeny fyzickym pfedpokladim jednotlivych zaméstnancu;

respektovat ergonomické pozadavky a zdravotni stav zaméstnanc;

byt vzajemné sluCitelné tam, kde pfitomnost vice nez jednoho rizika vyZzaduje, aby zaméstnanci
pouzivali sou€asné vice osobnich ochrannych pracovnich prostfedku;

zpusob, podminky adobu pouZivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkl stanovi
zaméstnavatel na zakladé Cetnosti a zavaznosti vyskytujicich se rizik, charakteru a druhu prace
a pracovisté a s pfihlédnutim k vlastnostem téchto OOPP.

Clanek 3
Odpovédnosti zaméstnavatele

(1) Zaméstnavatel je povinen:

a)

b)

9)
h)

ur€it vhodné OOPP na zakladé vyhodnoceni rizik, kterd plsobi nebo mohou pUsobit na
zameéstnance;

informovat zaméstnance o rizicich, pfed kterymi je pouzivani OOPP chrani; informovani
zameéstnancl provadi vedouci zaméstnanec daného pracovisté;

nakupovat OOPP, které jsou schvaleny pfislusnou statni zkusebnou pro ochranu pfed tim
konkrétnim pracovnim rizikem, kterému je zaméstnanec vystaven;

vést evidenci o vydeji OOPP jednotlivym zameéstnancim (evidencéni list), viz pfiloha €. 2;
optimalizovat zasoby OOPP a skladovat je tak, aby nebyla znehodnocovana nebo sniZovana jejich
ochranna funkce;

urit pro optimalizaci zasob orientacni ZzZivotnost a Ihttu pro vyménu OOPP (OOPP musi byt
vyménén okamzité, kdyz je omezena jeho ochranna funkce opotifebovanim nebo poskozenim);
kontrolovat pouzivani OOPP zaméstnanci a vyZadovat jejich pouzivani,

zajistit myci a Cistici prostfedky.

(2) Povéfeny zaméstnanec Technicko-provozniho oddéleni (dale jen ,TPO LF*) je pro OOPP pofizované
z centralniho rozpoc¢tu fakulty povinen:

a)
b)

c)
d)
e)
f)

vést evidenci vydeje OOPP jednotlivym zaméstnancim;

na zakladé pisemného potvrzeni vedouciho pracovisté o pfidélenych OOPP zavést osobni karty
naroku na OOPP pfi nastupu nebo zméné pracovni &innosti;

seznamit zaméstnance se zplsobem pouzivani OOPP a s navodem vyrobce;

sledovat Ihaty pro vymeénu OOPP;

zajistit nebo provést vyménu OOPP, kdyz je snizena jejich ochranna funkce (napf. poskozenim);
zajiStovat provadéni Cisténi pracovnich odévl véetné jejich sbéru na ktomu uréeném misté
a nasledného vydeje &i udrzby stanovené vyrobcem daného OOPP, nejedna-li se o drobnou
udrzbu, kterou je opravnén provadét zaméstnanec sam.
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(3) Vedouci pracovisté, vyzkumné skupiny, sdilené laboratofe &i jiného pracovisté (dale jen ,vedouci
pracovisté") je povinen:

a)
b)
c)
d)

e)

pridélit vhodné OOPP s uvedenim vSech rizik plsobicich pfi vykonu pracovni c¢innosti
zaméstnance a pisemné o tom informovat povéfeného zaméstnance TPO LF a referat BOZP
a PO;

kontrolovat vybavenost a spravné pouzivani OOPP jen k tém ucellm, pro které jsou uréeny;
vybavit zaméstnance OOPP v mimorfadnych pfipadech, v pfipadech pridéleni prace nebo ukolu
mimo bézné pracovni a funk&ni zafazeni zaméstnance,

zrevidovat vybaveni podfizenych OOPP, dojde-li ke zménam v dusledku zavedeni nové
technologie nebo vzniku novych pracovnich podminek;

plnit taktéZz povinnosti uvedené v ¢lanku 3, bod (2) pro OOPP, které nejsou pofizovany
z centralniho rozpoctu fakulty.

Clanek 4
Povinnosti zaméstnanct

(1) Zaméstnanci jsou povinni:

a)
b)

c)

d)
e)

pouzivat OOPP v souladu s piikazy a pokyny zaméstnavatele a vedouciho pracoviste, a v souladu
s havodem vyrobce;

pouzivat OOPP vyhradné pfi téch €innostech, pro které jim byly OOPP pfidéleny;

radné pecovat o pridélené OOPP, efektivné s nimi hospodafit, zajistovat jejich drobnou Gdrzbu
v souladu s navodem vyrobce, aby nedoSlo k poruseni funkénich viastnosti OOPP pouzitim
nevhodnych Cisticich nebo desinfekénich prostredku;

odkladat OOPP na mistech k tomu uréenych;

oznamit zavady na pfidéleném OOPP svému nadfizenému, v&etné zadosti o jejich vyménu.

(2) Zameéstnanci nesmi:

(1)

(2)

(3)

(4)

a)
b)

pouzivat nefunkéni ochranny prostiedek;
odnaset OOPP mimo pracoviste, pro které je OOPP uréeno.

Clanek 5
Rizika a druhy OOPP

Mechanicka rizika jsou identifikovatelna zpravidla na zakladé analyzy rizik. Rizika tepelna, zareni
a chemicka a biologicka vyplyvaji z éasovych snimkl dne a jsou vztazeny k jednotlivym profesim.

Vyhodnoceni rizik spojenych s vykonem prace u jednotlivych profesi je provedeno v pfiloze €. 1, ktera
tvofi nedilnou soucast této smérnice, a v tabulkach jednotlivych pracovist.

Posouzeni rizik prace, popf. mimoradného opotfebeni a znedisténi prostfedkl provadi vedouci
pracovisté ve spolupraci s referatem BOZP a PO.

OOPP na LF MU se rozumi zejména:

Pro ochranu sluchu:

zatkové chraniée sluchu a podobné prostiedky;

muslové chranice sluchu.

Pro ochranu o€i, dychacich cest a obliceje:

ochranné bryle;

ochranné bryle proti zafeni rentgenovému, laserovému, ultrafialovému, infraéervenému,
viditeInému (proti osInéni);

ochranné obli¢ejovée Stity;

respiratory.

Pro ochranu rukou a pazi rukavice na ochranu pred:

mechanickym poskozenim (proti bodnuti, profiznuti, vibracim apod.);
chemickymi latkami a biologickymi Ciniteli;

elektfinou, Zarem a nizkymi teplotami;
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(5)

(1)

(2)

(3)

(4)

(5)

(6)

- ionizujicim zarenim.
d) Pro ochranu nohou:
- obuv polobotkova, kotni¢kova, poloholeriova, holefiova a vysoka, zejména do exteriérl &i
vihkého prostredi;
- obuv tepelné izolacni;
e) Pro ochranu celého téla:
- odévy na ochranu pied chemickymi latkami a biologickymi Ciniteli;
- odévy na ochranu pfed ionizujicim zafenim;
- odévy na ochranu pied nepfiznivymi mikroklimatickymi podminkami;
- dozimetry.

Zakladnimi OOPP pro praci v laboratofi jsou:

a) plast bily;
b) latexové (vinylové, nitrilové) rukavice;
c) ochranné bryle/stit pro praci s chemickymi latkami.

Clanek 6
Stanoveni osobnich ochrannych pracovnich prostredkil
Kazdé pracovisté dle povahy prace, konzultace s referatem BOZP a PO a v souladu s touto smérnici
stanovuje a nakupuje OOPP z rozpoctu pfislusného pracovisté vyjma téch, které jsou pofizovany
z rozpoctu centralniho.

Zaméstnanci jsou vybavovani OOPP pro vykon prace podle pfilohy €. 1 této smérnice a tabulek
jednotlivych pracovist.

Rozhodujici pro pfidélovani OOPP je vzdy vyskyt rizika, kterym je pfi dané pracovni Cinnosti
zaméstnanec ohrozen a proti tomuto riziku musi byt osobni ochranny pracovni prostrfedek pfidélen,
bez ohledu na to, zda je vyjmenovan pfiloze €. 1 podle pfedpokladanych hlavnich pracovnich €innosti
dle zafazeni zaméstnance.

Zameéstnancum, ktefi vykonavaji prace, pfi nichz je stanoveno pouzivani OOPP jen pfilezitostné nebo
nepravidelng, se tyto prostfedky poskytuji jen na dobu vykonavané prace, pro kterou jsou OOPP
urceny. Tyto OOPP ur€i pfislusny vedouci pracovisté na zakladé zhodnoceni existujicich rizik pfi
vykonu prace.

V pfipadé, ze zaméstnanec vykonava vice profesi a podle rozpisu poskytovanych OOPP mu nalezi
stejné OOPP pro vice profesi, obdrzi tento OOPP pouze jednou. V osobni karté naroku a vydeje
OOPP musi byt vypsany vSechny ¢innosti Ci profese, které zaméstnanec vykonava a poskytované
OOPP.

Za fadné vedeni zaznaml o pfidéleni OOPP je odpovédny vedouci pracovisté nebo povéreny
zameéstnanec TPO LF viz ¢lanek 3, bod (2) a (3).

Clanek 7
Klasifikace praci z hlediska znec¢isténi

Prace z hlediska znecisténi je klasifikovana takto:

Priklady profesi a profesnich ¢innosti

[asfaltéfi, lakyrnici, vulkanizéri, deratizéfi, galvanizéfi, hlubinna
téZba, obsluha kotelen na pevna paliva,

jobsluha a Udrzba zemnich strojl, obsluha a Udrzba strojnich
lzafizeni, hutnici

Prace velmi necista
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(1)

(2)

(3)

sefizovadi, vazadi, fidi¢i nakladnich vozidel, traktor(
a zemédélskych stroju, zednici, montéfi, stavebni délnici, obsluha
stavebnich strojd, lesni a zemédélsti délnici,

kovari, provozni chemici, délnici v potravinarské vyrobé, feznici,
uzenari, svareci, chovatelé zvirat, obsluha kovoobrabécich stroju,
prace ve zdravotnictvi zpusobujici podrazdéni pokozky

mistfi, pracovnici technické kontroly, jefabnici, skladovi délnici,
Prace méneé Gista fidici osobnich vozidel, servisni technici, obuvnici, tesafi,
obrabéni dreva, montaz elektrotechnickych vyrobkul, zasobovani,

administrativa, obsluha plynovych kotelen, dozor, méfeni, obchod,
sluzby, skolstvi, véda, vyzkum

Prace nedista

Préace Cista

Clanek 8
Myci a Cistici prostiedky
Zaméstnavatel poskytuje zaméstnanclim, ktefi pfichazeji do styku s latkami, jez mohou zpUlsobit

podrazdéni pokozky nebo znedisténi zaméstnance, myci, Cistici a dezinfekéni prostfedky (pfipadné
regeneracni krémy a masti) na zakladé rozsahu znecisténi k(ize a odévu.

Mnozstvi poskytovanych mycich a Cisticich prostfedkl (véetné ochrannych masti) se stanovuje dle
stupné znecisténi takto:

A prace velmi necista 200 900
B prace necista 100 600
C prace méné Cista 100 300
D prace dista 100 100

Z hlediska zajisténi zakladni hygieny jsou mydla a jednorazové ruéniky na mistech uréenych
k zakladni desinfekci zajistovany externi spoleénosti.

Clanek 9
Zplisob prani OOPP
Cisténi OOPP, zejména pak odévu, zajistuje v pavilonu FO1-B2 povéfeny zaméstnanec LF MU

v pradelné FN Brno, ato pfijem/vydej kazdé pondéli, ostatni pracovni dny pouze po predchozi
domluvé.

Clanek 10
Zasady pro poskytovani ochrannych napoiju

Zaméstnavatel je povinen poskytovat zaméstnancim, na pracoviStich s nevyhovujicimi
mikroklimatickymi podminkami, ochranné napoje, ato bezplatné, podle vlastniho seznamu
zpracovaného na zakladé vyhodnoceni rizik a konkrétnich podminek prace. Ochranné napoje slouzi
k ochrané zdravi zaméstnanclu pred UCinky tepelné zatéze &i zatéze chladem. Poskytovani
ochrannych napojl nelze nahradit finanénim plnénim.

(2) Pracovisté s nepfiznivymi mikroklimatickymi podminkami jsou stanovena rozhodnutim pfislusného

organu ochrany vefejného zdravi na zakladé meérfeni provedenych autorizovanou osobou. Druh
a mnozstvi poskytovanych ochrannych napojli zaméstnanclm na téchto pracovistich je stanoven

v zavislosti na vysledcich méfeni ve spolupraci se smluvnim lékarfem zajistujicim pracovné lékaiskou
péci.
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Clanek 11
Zavérecéna ustanoveni

(1) Vykladem této smérnice je povéren tajemnik fakulty.

(2) Prabéznou aktualizaci této smérnice je povéren referat BOZP a PO.
(3) Kontrolou dodrzovani této smeérnice je poveren referat BOZP a PO.
(4) Tato smérnice nabyva platnosti dnem podpisu.

(5) Tato smérnice nabyva ucinnosti dne 1. 10. 2021.

V Brng, 27. 9. 2021

UNIVERZITA

fakulta
Kcrnér‘.lf:e 5

prof. MUDH Martin Repko, Ph.D.
dékan LF MU

Pfilohy:

Pfiloha €. 1 — Vyhodnoceni rizik pro poskytovani OOPP z centralnich zdroji fakulty
Pfiloha €. 2 — Evidencni list OOPP

Pfiloha €. 3 — Finanéni limity pro vybrané OOPP
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